Menus de la

buoil ot
Semaine du 01 au 03 Mai 2024 G@Ut

mm= Découvrir pour mieux grandir s

S R G G

. L A s
Taboulé Carottes rapées

R Vinaigrette cumin et coriandre

Sauté de boeuf sauce au
paprika et persil

ey

Omelette &)

Feérie , , Coquillettes Bio semi-
Petits pois compléte e

sauce tomate

Fromage frais petit

. Pointe de brie
cotentin

Fruit de saison Compote pomme fraise
allégée en sucre

Produit de la mer

durable

Noa et Papille | 029 PP gy Décongelé

,1,”’{\!& ’ ’ 5
&Y Vegetarien

Tout commence au quotidien

*
% sodexo
[C1f o, 72



Menus de la

buoil ot
Semaine du 06 au 10 Mai 2024 G@Ut

mm= Découvrir pour mieux grandir s

S R G G

L%
Haricots verts a I'échalote | Pomelos at sucre

nnnnnnnnnn

Vinaigrette B

Colin d’AIaskae pané
Couscous végétal W riz soufflé
(semoule, légumes couscous, pois

. - N ) Férie Férie Pas d’école
chiche, raisins secs, feve de soja)

Chutney de courgettes et
pommes de terre vapeur

\
Yaourt nature sucré )
e Mimolette

Dessert lacté gélifié au
chocolat

Fruit de saison

Produit de la mer

CD gy
b'.‘\‘/
gw Vegetarien durable

*
\ - mam sodexo
‘Noa et Papille Decongele E ' Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 13 au 17 Mai 2024

Betteraves@ﬁ«inaigrette

Riz sauce au thon et
tomate facon bolognaise

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

\) ;s

,
»
Qv

Noa et Papille

» .
X4 Végétarien

A
urrone

Carottes rapées
vinaigrette e

. .fl'n"g.
Pennes I’Iga.te aux \*g'f
|egumeS pois casses et

graines de courge Bio
(Carottes, ciboulette ,oignons,
ail)

Fromage fondu vache qui
rit

Smoothie pomme péche

Produit de la mer

durable

Décongelé

Concombres
Vinaigrette

Sauté de dinde sauce au
romarin

Semoule

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Tomme blanche

Mousse au chocolat au
lait

MISSION

RECETTES

Lentilles LULGEES

Salade de lentilles et
fromage de brebis
Vinaigrette

Réti de beeuf au jus

Purée de courgettes a
I'huile d’olive tournesol

Fromage blanc et sucre

\

Fruit de saison

----------

mm= Découvrir pour mieux grandir s

Salade verte
vinaigrette =~ ==

Nuggets de blé

Epinards branches
béchamel

Cantal AOP

Gateau basque

*
EaE  Sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la

Semaine du 20 au 24 Mai 2024

Férie

Noa et Papille

Vegetarien

Tomates m:roque sel

Poulet roti

Petits pois

Fromage frais petit
cotentin

Compote pomme abricot
allégée en sucre

Produit de la mer

durable

Décongelé

.
Betteraves/Avinaigrette

xxxxxxxxxx

Saucisse chipolatas
S/P: saucisse de volaille

Haricots blancs coco
sauce tomate

Fromage blanc et sucre

Fruit de saison

CEuf dur mayonnaise

" o
Semoule sauce tajln
marocain pois chiche au

raisin Sec (Carottes batonnets,
patate douce, pois chiches, épice
couscous, olives vertes)

Bdche de lait mélange

Fruit de saison

uuuuuuuuuu

Tahiti

Radis, carottes,
concombres et sauce au
guacamole et fromage
blanc

Emincé de thon sauce
aigre douce

Végétarien : Burrito bowl (riz,
pois chiche, mais, guacamole,
cheddar, tomate)

Riz

\

Yaourt nature sucre

Cake noix de coco et
pépites de chocolat

*
EaE  Sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Gueil ot
Semaine du 27 au 31 mai 2024 GPUL

mm= Découvrir pour mieux grandir s

S G G o

(% s
Tomates Macédoine mayonnaise Concombres facon Salade verte .u..“inaigrette Tartinable de haricots
Vinaigrette aux herbes tzatziki o blancs
Dauphinois de courgettes
Jambon blanc et pommes de terre au@
: , . 3
Hoki sauce basqumse@ S/P: Jambon de dinde Slgute de beeuf sauce aux basilic ¢4} Cordon bleu
olives (courgettes, pdt, basilic, creme
liquide, emmental)
Petits pois . Carottes rondelles au jus
Coquillettes Semoule
Yaourt aromatisé Bri Saint nectaire AOP
Fromage frais tartare ne Petit fromage frais sucré
Donuts Smoothie pomme péche Dessert lacté gélifié . _
Fruit de saison saveur vanille Fruit de saison

Produit de la mer

& végétarien
9 durable

*
- mam sodexo
‘Noa et Papille DECOHQEIE E ' Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 03 au 07 juin 2024

Melon

D
Farfalles aux légumes du
sud (courgettes et ratatouille)

et fromage de brebis

Fromage fondu vache qui
rit

Compote pomme péche
allégée en sucre

,
»
Qv

Noa et Papille

N
X4 Végétarien

Betteraves
vinaigrette

Merlu sauce basilicg
Purée de brocolis
Yaourt nature sucré

AGRICULTUAE

Fruit de saison

Produit de la mer

durable

Décongelé

Courgettes rapées sauce
au fromage blanc

Emincé de dinde sauce
au curry

Boulgour

W
v

Emmental

Mousse au chocolat

MISSION

RECETTES
Haricot rouge |/ :1&

L%
Concombres
rondelles e
vinaigrette

Sauté de boeuf sauce au
paprika persil

Jardiniére de légumes
(carottes, petits pois, haricots
verts, navet)

Petit fromage blanc aux
fruits

Fondant aux haricots
rouges et framboises

mm= Découvrir pour mieux grandir s

Rillettes de canard
S/V: Rillettes de thon

Quenelles sauce tomate
Riz

Camembert

Fruit de saison

...........
..........

*
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Du 10 au 14 Juin 2024

Gueil ot
G@UKL

mm= Découvrir pour mieux grandir s

S G G o

Haricots verts échalote
vinaigrette

Sauté de boeuf sauce
poivrade

Pommes de terre
vapeur

Fromage blanc et sucre

Fruit de saison m

GRCULTURE
nnnnnnnnnn

Noa et Papille

D, ’
& Vegetarien

.
Tomatesvinaigrette

. , . W,
Riz, korma végétarien
brunoise provengale et
petit pois

Bdche de lait de mélange

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Produit de la mer

durable

Décongelé

Feuilleté au fromage
fondu

Réti de porc sauce au
romarin

Carottes batonnets au
jus

Saint Paulin

[
Fruit de saison

||||||||||

Salade de blé tomate

Colin d’Alaska pané riz

soufflé 9

Gratin de chou fleur
béchamel

L%
Yaourt aromatisé

bloaint

Fruit de saison

Melon

Poulet réti au jus

Coquillettes Bio semi- 5
compléte

Fromage frais tartare

Compote pomme fraise
allégée en sucre

*
EaE  Sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la

Du 17 au 21 Juin 2024

Gueil ot
G@UKL

mm= Découvrir pour mieux grandir s

S R G G

Courgettes rapées au
curry

Riz sauce chili et égréne
A A p’.‘*‘\!:
végétal

Fromage fondu croc lait™ |

Compote de poire allégée
en sucre

Noa et Papille

D, ’
& Vegetarien

Taboulé

Agwcutiune

iDL 0a10GE

Sauté de beeuf jus
tomaté

Haricots verts a l'ail

Petit fromage blanc aux
fruits

Fruit de saison

Produit de la mer

durable

Décongelé

Melon

AGRICULTURE
mOLBEI0VE

L

Parmentier de colin
d’Alaska

Cantal AOP

Mousse au chocolat au
lait

Flan de tomate chévre et
origan

Nuggets de poulet

Carottes persillées

\,

Yaourt nature et sucre

TUnt
wioLosiaue

Fruit de saison

Salade verte _“Mat
crodtons
vinaigrette

Jambon blanc
S/P: Jambon de dinde

Salade de pates a la

grecque (tomate, poivrons, olive,
fromage de brebis)

Coulommiers

Dessert lacté fraise a
boire

*
EaE  Sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la

Du 24 au 28 Juin 2024

Salade de pommes de
terre ravigote

Omelette

Chutney de courgettes
(miel, oignons, vinaigre de
cidre)

Tomme blanche

Fruit de saison m

(%
Carottes rapées

TURE
iouE

Pennes sauce tomate et
lentilles fagon bolognaise

et emmental rapé

Mimolette

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

(™
Salade verte et mais
Ro6ti de dinde sauce
chasseur
Haricots beurre

Fromage blanc et sucre

Tarte au citron

Gaspacho tomate et
poivrons

. LoD
Boulgogr sauce t.ajln
marocain pois chiche e

raisins secs (Carottes
bétonnets, patate douce, pois
chiches, épice couscous, olives
vertes)

Yaourt aromatisé
AB

Fruit de saison

Bientot les vacances

Concombres a la creme

uuuuuuuuuu

ail et persil

Poisson blanc meuniére e
sauce Ketchup

Riz safrané

Fromage frais tartare

Smoothie framboise
basilic

SN, : i
Q‘g’}, Vegetarlen Produit de la mer

durable

Décongelé

Noa et Papille




